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• Физические качества;

• Коммуникативные 
навыки;

• Бытовые навыки. 
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• Коньки;

• Лыжи.
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• Футбол;

• Баскетбол;

• Волейбол.
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• Эстафеты;

• Групповые занятия;

• Танцы.
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Вывод: занятия 
физической культурой 
помогают ребёнку 
всесторонне 
развиваться ☺ 
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Спасибо за 
внимание!
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